- Recomendaciones para el manejo de
Servicio Andaluz de Salud

conseseriapesawn  Mletotrexato inyectable en Atencion Primaria
Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales 2.1 - Huércal-Overa

AGSNA Distrito Levante-Alto

", Preparacion de material
1 v Higiene de manos.
T v’ Preparar el material necesario sobre una superficie limpia:
i - Medicamento gn jeringa precargada
' - Desinfectante
- Equipos de proteccién individual
- Contenedor de residuos citostaticos
v’ Elegir el lugar de la inyeccion.
v'Abrir el envase del medicamento.

Uso de equipos de proteccién individual

Guantes: se deben utilizar sin polvo (nitrilo o latex con buena resistencia
mecanica, en su defecto, usar doble guante).

Gafas: no necesarias, salvo que se prevea riesgo razonable de salpicadura.
Mascarilla de proteccién respiratoria (FFP3): no es necesaria, salvo que

se prevea riesgo razonable de generacion de aerosoles o salpicadura. ,

Bata: no es necesarla, salvo que se prevea rlesgo razonable de salpicadura

v Desinfeccién de la plel

v Quitar la proteccion de la aguja con cuidado.
v NO PURGAR LA JERINGA.

v" Inyectar la solucion lentamente hasta vaciar contenido por completo.
v'  Tras inyectar la solucion, retirar la aguja cuidadosamente en el

| mismo angulo en el que se introdujo . Eliminar en el contenedor.

\ v Cubrir punto de puncién con un aposito.

_Eliminacion de residuos 4

USAR CONTENEDOR ESPECIFICO PARA RESIDUOS CITOSTATICOS
v' Eliminar la jeringa inmediatamente tras su uso (sin separarla de la aguja
en caso que fuera posible).
v" Eliminar en el contenedor especifico el material utilizado que haya estado
en contacto con el producto.
v Higiene de manos.

EN CASO DE DERRAME: NO DEBEN MANIPULAR CITOSTATICOS:

v'Usar el KIT de derrame y seguir las instrucciones vMujeres embarazadas, lactantes y puérperas.
que se especifican en el mismo.
v'COMUNICAR INCIDENTE — CATI. vMadres de hijos con malformaciones congénitas
0 historias de abortos espontaneos.
EN CASO DE SALPICADURA:
¥Contacto cutaneo: Lavado abundante con vProfesionales tratados anteriormente con
agua y jabon durante 10 minutos. citostaticos, radiaciones ionizantes o ambas.

v'Salpicadura en ojos: Lavado abundante con agua o

suero salino fislologico.durante al menos 15-. vProfesionales con historias de alergias a algunos

¥Valoracién urgente por oftalmologfa. de los componentes del kit o farmacos citostaticos.
v'COMUNICAR ACCIDENTE- CATI.



